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Calendarios Mágicos:  Taller Creativo para un 2024 lleno de Felicidad y Propósito 
 
 

¿Qué	son	los	calendarios	mágicos? 

	
 	
El	ser	humano	ha	estado	siempre	en	búsqueda	del	
sentido	de	la	vida;	otorgandole	significado	al	
conteo	del	tiempo,	ha	conseguido	encontrar	esa	
felicidad	que	dá,	el	comprender	el	lenguaje	de	la	
naturaleza	y	sintonizar	con	ella.	
	
Los	calendarios	mágicos	son	una	herramienta	
única	para	comprender	el	lenguaje	de	la	
naturaleza,	lo	que	universo	te	esta	ofreciendo	para	
encontrar	tu	propósito	de	vida,	dar	un	sentido	a	
cada	día	de	tu	existencia	y	conectar	con	la	mágia	
que	el	universo	nos	ofrece	en	todo	momento.	

	
En	tu	mapa	de	la	vida	hay	un	destino	que	
completar;	una	misión	que	cumplir.	Sólo	cuando	
logras	comprender	cuál	es	el	destino,	tu	camino	se	
hace	perfecto	y	único.		Sólo	cuando	conectas	con	ese	
propósito	tienes	la	llave	para	ser	feliz.	
	
En	este	taller	aprenderemos	a	utilizar	los	
calendarios	ancestrales,	especialmente	el	
calendario	Maya	Cholq´uij	en	conexión	con	la	
ciencia	Ayurveda,	como	una	herramienta	para	
comprender	la	energía	de	cada	día	y	sintonizar	con	
ella,	ayudándonos	a	encontrar	en	esta	meditación	
una	guía	para	conectar	con	nuestro	propósito	y	ser	
felices.	

 
 
 
 
 

Para más información consulta www.ayurvedaguatemala.org  o contáctanos para coordinar tu cita al 57591516- 
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AÑO	2024	
AYURVEDA:	Año	de	la	Madre	
Tierra;	conciencia	sobre	el	
poder	de	a	naturaleza	en	
conexión	con	lo	femenino		
MAYA:	Cargador	12NOJ	La	
Materialización	de	tus	sueños,	
intención	o	pensamientos.		
CHINO:	Dragon	de	Madera	
renovación,	fortuna,	vitalidad	y	
transformación.	
  
 



 CALENDARIOS MÁGICOS  
 TALLER CREATIVO PARA UN 2024 LLENO DE FELICIDAD Y PROPÓSITO  
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¿Qué	son	los	calendarios	mágicos?	
	

›	La	magia	de	intencionar	el	tiempo		
›	Las	medicinas	ancestrales	y	su	relación	con	el	tiempo	
›	 Calendario	Maya	Chol	Qíj-	
›	El	año	NOJ	–	de	la	tierra	y	la	solidez		
›	 Las	20	energías	y	su	aplicación	en	el	tiempo	
›	 Las	trecenas	y	el	significado	de	cada	número	

	
¿Cómo	utilizarlos?		

›	Comprender	las	actividades	propicias	para	cada	día-energía	
›	Integrar	el	autoconocimiento	como	herramienta	de	propósito	
›	La	agenda	maya	y	su	uso			

›	El	calendario	lunar	como	medicina		
	
	

Actividad	práctica	
›	Significados	de	las	energías	de	los	días	
›	Elaborar	una	afirmación	personal	para	cada	día	integrando	la	energía	del	día	



											Metodología:		
	
		 1	sesión	teórico	–	práctica		
	 3	horas	académicas		
	
	 Modalidad	virtual	
	 La	grabación	estará	disponible	
	
				 FECHA:			 jueves	18	de	enero	2024			
	 HORARIO:		 5	a	8	PM		
	 VALOR:			 Q	250	(Incluye	calendario	lunar	digital)	
	 	 	 Si	vienes	con	alguien	más	2X	Q400	
	
	 Impartido	por:		
	

	 Clara	Perilla:		Experta	especializada	en	Medicina	Ayurveda	de	la	Escuela	de	
California	y	la	Escuela	de	Ayurveda	en	Pune	India,		
Directora	del	Centro	Ayurveda	en	Guatemala	con	más	de	13	años	de	experiencia	en	la	
práctica	de	esta	ciencia	Ancestral.	
Clara	también	es	graduada	de	la	Universidad	Nacional	de	Colombia,	con	una	Maestría	de	
la	Universidad	Externado	de	Colombia	y	el	Instituto	de	Altos	Estudios	para	el	Desarrollo	
–	Paris	III	

	
	
	
	
	
	
	
 


